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1.1. Svité Pismo - Boh

1. Co je Biblia? Slovo Biblia pochadza z gréckeho biblia, he biblos - kniha, knizocka, spisky. Biblia je zbierka knih
napfsana l'ud’'mi, ktorym Boh vnukol skrze Svitého Ducha svoje slovo. Delime ju na Stary a Novy zakon. V Starom
zakone nam Boh zjavil, ako viedol 'udstvo od stvorenia sveta az po narodenie Jezisa Krista. A v Novom zakone
je zivot Jezisa Krista, jeho ucenie a zivot prvotnej Cirkvi.

2. KoPko knih ma Stary zakon a ko’ko Novy zakon? Rozdelenie: Stary (46) a Novy Zakon (27). Jednotlivé
knihy sa nasledne delia na tzv. kapitoly a potom aj na verse (kratke aryvky). Vybrané casti st rozdelené do tzv.
perikop- ¢ize tematicky oddelenych casti Biblie (vi¢sinou podla pribehov).

3. Co je evanjelium? Radostna zvest’ o Zivote a uceni Jezisa Krista. Mame 4 evanjelistov: Matas, Marek, Lukas,
Jan. Marek je spodobovany ako okridleny lev, pretoze jeho evanjelium sa zacina popisom ucinkovania Jana
Krstitela na pusti. Evanjelistu Lukasa symbolizuje byk (s kridlami), ktorého evanjelium sa zac¢ina udalost’ou
Zachariasovej obety v chrame. Jan je zobrazovany ako orol, vzhladom na to, ze jeho evanjelium sa zacina
abstraktnejsie ponatym teologickym prolégom o Slove. Symbolom evanjelistu Matasa je ¢lovek s kridlami, ¢im
pripomina anjela. Toto zobrazenie vychadza zo zaciatku evanjelia v podobe rodokmena, teda F'udského povodu
Jezisa Krista.

4. Co su to apostolské listy a skutky apostolov? St to poucné listy, ktoré napisali apostoli krestanskym
cirkevnym obciam. Najviac ich napisal sv. Pavol. Skutky apostolov opisuju zivot prvotnej Cirkvi.

5. Kto je Boh? Boh je na§ Otec a Pan. Stvoritel’ neba i zeme (Gn 1, 1). Mézeme ho aj rozumom spoznat’ zo
stvorenych kras prirody, zo Svitého Pisma, z jeho pdsobenia v nasich zivotoch. Nema telo - je ¢istym duchom,
v$adepritomny, vS§emohuci, vSevediaci...

6. Miluje Boh vsetkych Pudi? Boh miluje vSetkych I'udi bez rozdielu, pretoze sam je Laska (1]n 4, 8).
7. Pre€o nepreZivam neustale BoZiu lasku? Od Boha ma oddeluje hriech a neplnenie Bozej vole (Gn 3).

8. Co znamena modlit’ sa? Modlit’ sa znamend rozpravat’ sa s Bohom. Skrze modlitbu mézem vzdat’ Bohu
chvalu a uctu, prejavit’ svoju vd'acnost’ a prosit’ Ho o dobro, ktoré potrebujem, alebo Ho mo6zem odprosovat’ za
hriechy, ktoré som spachal (KKC 2559).

9. Vypotuje Boh vZdy nase modlitby? Ano, Boh vzdy pocuje nase modlitby, ale odpoveda bud’ ano, nie, alebo
pockaj, teda - bud’ vytrvaly a trpezlivy (KIKKC 2738-41, 2616). Ked’ nam neda to, ¢o chceme, iste nam da to, ¢o
potrebujeme.

1.2. Hriech

10. Aky svet stvoril Boh? Co narusilo BoZi poriadok vo svete? Boh stvoril véetko tvorstvo dokonalé a krasne
(1Tim 4, 4). Avsak dokonalost’ a harméniu stvoreni narusilo posobenie padlych anjelov a hriech I'udi.

11. Co je hriech? Hriech je neposlusnost’ vodi Bohu, (Rim 5, 19) urazka Boha a odmietnutie Jeho lasky.

12. V Com spociva hriech prvych rodi¢ov? Hriech prvych rodicov spociva v neposlusnosti a pyche. Neposluchli
Boha a cheeli byt” ako On (Gn 3, 1-13, KKC 397, 398).

13. Ako volame hriech Adama a Evy? Hriech Adama a Evy volame dedi¢nym alebo prvotnym hriechom.

14. Co je to dediény (prvotny) hriech? Dedi¢ny hriech je hriech, s ktorym sa narodime vietci. Je to strata
spoloc¢enstva s Bohom a prvotnej svitosti a spravodlivosti (KKC 404).

15. Aké su désledky prvotného hriechu? Prvotny hriech zbavil vsetkych I'udi milosti. Preto podlichame
nevedomosti, utrpeniu, smrti a sme nachylni na zlo a hriech (Gn 3, KKC 405).

16. Akym spésobom sa pacha hriech? Hriech sa pacha myslienkami, slovami, skutkami a zanedbavanim

dobrého (Mt 15, 18).
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17. Aky je to tazky hriech? Ta’ky hriech je ¢in vykonany vedome a dobrovolPne a vo vaznej veci. To znamena
zvolit’ si vec, ktora je vaznym previnenim voci Boziemu zakonu (KKC 1854- 1861).

18. Aké je vychodisko z t’aZkého hriechu? Vychodisko z t'azkého hriechu je hriech pred Bohom zo srdca
olutovat’, vyznat’ vo sv. spovedi a robit’ z neho pokanie.

19. Aky je to Pahky hriech? Pahky hriech je ¢in, pri ktorom chyba bud’: dobrovol'nost’ alebo plné vedomie, alebo
je to len mala vec.

20. Aké je vychodisko z 'ahkého hriechu? Boh ma ocisti do 'ahkého hriechu vtedy, ked’ aprimne Futuje svoje
previnenie a to kedykolI'vek pocas dna.

21. Ktoré su hlavné hriechy? Pycha, lakomstvo, smilstvo, zavist’, obzerstvo, hnev, lenivost’ (Gal 5, 19-21).

22. Je zatrateny &lovek, ktory spacha tazky hriech? Clovek, ktory neolutuje a zomrie, tak 4no. Ak ofutuje
svoje hriechy, vyzna sa z nich a snazf sa od nich odvratit’, tak je zachraneny.

23. Existuje neodpustitePny hriech? Jediny hriech, ktory nemoze byt’ odpusteny, je ten, ktory si nechceme
priznat’ a olutovat’. Je potrebné vyznat’, ze sme hriesnici a ze nie sme taki dobri, ako navonok predstierame.

24. Co je pokanie? Pokanie je to zmena zmy§Pania. Deje sa to vzdy, ked stojim pred Bohom a zo srdca Gprimne
I'utujem svoj hriech a prosim Boha o zmilovanie. Ovocim pokania je rozhodnutie zanechat’ hriech a vyhybat’ sa
kazdej prilezitosti k hriechu (KIKKC 1423, 1431).

25. Aké vychodisko dal Boh Pud’om, aby neboli zatrateni pre svoje hriechy? Pan Boh sa zmiloval nad F'ud'mi
tak, Ze nam prisl'abil a poslal Vykupitel'a Jezisa Kirista, ktory zaplatil vlastnou krvou za nase hriechy.

2.1. Jezis Kristus

1. Kto je JeZis Kristus? Jezi$ je Spasitel Fud{ (1Tim 1,10). On jediny je schopny zbavit’ nas i svet od hriechu,
zvit'azit’ nad satanom a odstranit’ vsetky nasledky hriechu. (1Kor 15,57); Jezis Kristus je druha Bozska osoba
Najsvitejsej Trojice, je to Bozi Syn, ktory sa stal clovekom.

2. Ako sa BoZi Syn stal ¢lovekom? Syn BoZi sa stal clovekom tak, Ze poésobenim Ducha Svitého sa narodil z
Panny Marie v Betleheme za ¢as kral'a Herodesa (KIKC 437; Mt1,18).

3. KoPko rokov trval JeZiSov skryty Zivot? Jezisov skryty zivot trval 30 rokov, verejny 3 roky (Lk 3,23).

4. Ako daval JeZis najavo, Ze je opravdivy Boh? To, Ze JeZi$ je opravdivy Boh daval najavo tym, Ze konal zazraky
a napokon vstal z mftvych.

5. Ako zomrel JeZi§ Kristus? Jezisa farizeji falosne obzalovali u Poncia Pilata, ktory ho dal ukrizovat’. Na krizi
dal svoj zivot za nas a nase hriechy (Lk 23,13-32).

6. Co sa stalo po Jeho smrti? Jezisa potom pochovali, ale On na treti dent vstal z mftvych. Zmftvychvstanim
Jezi§ Kiristus zvit'azil nad smrt’ou, Satanom, hriechom a utrpenim. Tym nam dal zivot v hojnosti, aby sme uz tu
na zemi zili ako Bozie deti podla prikladu Jezisa Krista.

7. Ako dlho sa potom este zdrZiaval na zemi? Po svojom zmftvychvstan{ zostal na zemi este 40 dni a potom
vystapil na nebesia k svojmu Otcovi - Bohu (Sk 1,3).

8. Co sPubil apostolom, ked optidtal zem? Prislubil apostolom a ostatnym ucenikom, Ze im zosle Ducha
Svitého, ¢o sa aj stalo po 10. dnoch.

9. Vysvetli Co je spasa? Spasa je zachrana od vecného zatratenia nasej duse. Jezi§ Kristus nim daroval hojny Zivot
na zemi a vecny zivot v Bozom kral'ovstve (Jn 10,10; Mk 16,16).
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10. Aky je rozdiel medzi vykupenim a spasou? Vykuapeny je kazdy clovek, lebo Jezi§ Kristus zomrel a zaplatil
za hriechy kazdého cloveka. Spaseny je vsak ten, kto prijme vieru v JeziSa Krista, ktory za nas zomrel a vstal z
mftvych a v pokani zanecha svoj stary hriesny zivot (Rim 10,9).

11. Co znamena slovo krest’an? Slovo krest’an znamena: Patriaci Kristovi.

3.1. Viera

12. Kto je krest’an? Krest’an je clovek, ktory uveril v Jezisa Krista a Zije podla jeho ucenia (Sk 11,206).

13. Co je to viera? Viera je dar od Boha a je k spase nevyhnutna . Je zakladom toho, ¢o difame a dékazom toho,
¢o nevidime. (Hebr 11,1) Skrze vieru Kristus prebyva v nasom srdci (Ef 3,17). Viera je dovera v Boha.

14. Kde je zahrnuté uc€enie viery? Ucenie viery je zahrnuté vo vyznani viery Verim v Boha.

15. Ako mdZe krest’an Zit’ svoju vieru a ako ju mézZe prehlbovat’? Krest’an svoju vieru prehlbuje ako si buduje
vzt'ah s Bohom (¢ita Svité pismo, modli sa) zije podl'a Bozich prikazani a v spolocenstve Cirkvi.

16. Kto je Duch Svity? Duch Svity je tretia Bozska Osoba Najsvitejsej Trojice. Je rovnocennou osobou s
Nebeskym Otcom a Synom Jezisom Kristom.

17. Preco Boh zoslal na zem svojho Svitého Ducha? Aby dal Cirkvi Zivot a aby naplnil veriacich ucenikov
svojou mocou (Jn 14, 26; Sk 1,8).

18. Ako sa Duch Svity prejavil v Zivote apostolov? Duch Svity utvrdil apostolov vo viere, zapalil ich ohfiom
lasky, naplnil ich svojimi darmi, aby mohli hlasat’ evanjelium po celej zemi.

19. Co je hlavnou &innostou Ducha Svitého? Hlavnou ¢innost'ou Ducha Svitého je laska, teda vytvaranie
spolocenstva ¢loveka s Bohom a cloveka s clovekom.

20. Pride Pan JeZi§ eSte raz na nasu zem? Jezi$ sa vrati na zem so vsetkou slavou na konci sveta ako Sudca
zivych 1 mftvych, dobrych i bezboznych (Mt 24,3; Zjv 1,7).

21. V akej etape BoZieho planu spasy sa nachadza sucasna Cirkev? Cirkev ocakava druhy prichod Jezisa
Krista na tato zem (Zjv 19,7).

3.2. Cirkev
22. Co je Cirkev? Cirkev je spolocenstvo pokrstenych, ktori Ziju podPa viery v Jezisa Krista, ktory ju vedie ako
Pan a Dobry Pastier (Sk 20,28; Ef 5,25).

23. Kto zaloZil Citkev? Cirkev zalozil Jezis Kristus (Ef 5,23).

24. Aké je poslanie Cirkvi? Poslanie Cirkvi je totozné s poslanim Jezisa Krista: ohlasovat’ Evanjelium vSetkym
I'ud’om, slavi liturgiu, vysluhuje sviatosti, spravuje 'ud zakonmi, poskytuje sluzbu lasky chudobnym a chorym.

25. Aké su vlastnosti Cirkvi? Jedna, svita, apostolska, katolicka.

26. Kto s ¢lenovia Cirkvi? Clenovia Cirkvi st vsetci sviti v nebi - oslavena Cirkev, duse v ocistci - trpiaca Cirkev
a veriaci na zemi - putujuca Cirkev (do Cirkvi patrime od krstu).

27. Aké hlavné prikazanie dal Pan JeZis svojej Cirkvi? Jezi$ dal svojej Cirkvi prikazanie lasky: milovat’ Boha
a svojho blizneho.

28. Kto tvori hierarchiu Cirkvi? Hlavou Cirkvi na zemi je papez, biskupi, knazi, reholnici a laici veriaci.

Ako sa vola terajsi Svity Otec? Terajsi Svity Otec sa vola Frantisek. Vlastnym menom Jorge Mario Bergoglio.
Vymenuj troch papeZov. Benedikt XVI., Jan Pavol II., Pavol V1.

Ako sa vola nasa diecéza? Nasa diecéza sa vola Spisska diecéza. Orava, Liptov, Spis.

Ako sa vola diecézny biskup? Mons. FrantiSek Trstensky.
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3.3. Sviatosti

29. Co su sviatosti? Sviatosti si prostriedky milosti ustanovené Panom Jezisom. Cez ne nas Boh posiliuje a
posvicuje, aby sme boli schopni Zit” dobry krest’ansky zivot.

30. Co je krst? Je to sviatost’ duchovného znovuzrodenia. Cloveku sa odpust’a dedi¢ny hriech, stava sa Bozim
diet’at’om a tym aj dedicom Bozieho kralovstva, pripaja sa k bratom a sestram v Kristovej Cirkvi. Pokrsteny
dostava nezmazatel'nt pecat’ Ducha Svitého a napojenie sa do zivota s Kristom (KKC 1213, 1272).

31. Aké su ucinky krstu?
= Krstom sa clovek stava Bozim diet'at’om a dedicom neba tak, ze sa mu z duse zmyva poskvrna dedicného
hriechu a dostava racho nevinnosti - milost” posvicujicu, a jeho dusa je naveky poznacena krstnym znakom.
= Krstom je ¢lovek vcleneny do Cirkvi a stava sa jej zivym ddom. Stava sa bratom, sestrou Pana Jezisa a zivym
chramom Ducha Svitého.
= Krstom sa tajomne prenasa zivot NajsvitejSej Trojice do duse, srdca cloveka a dostava aj celd vybavu k
svojmu nadprirodzenému zivotu, najma tri bozské ¢nosti: vieru, nadej a lasku.

32. Co je birmovanie? Birmovanie je sviatost’, v ktorej nam Duch Svity udel’'uje hojnost’ svojich darov, pevnejsie
nas spaja s Kristom a posilfiuje aby sme boli pravi a odvazni krest’ania.

33. Kto ustanovil Sviatost’ birmovania? Sv. birmovania ustanovil Jezi§ Kristus, ked” dal apostolom Ducha Svitého.

34. PreCo z nas robi prijata sviatost’ birmovania dospelych krest’anov? Birmovanie z nas robi dospelych
krest’anov, pretoze posiliiuje nasu vieru, rozvija nase schopnosti aby sme slovom i zivotom vydavali svedectvo
o JeziSovi Kristovi a tak aby sme boli aktivnymi ¢lenmi Cirkvi (KIKKC 1309).

35. Kto moézZe udelit’ Sviatost’ birmovania? Vysluhovatelom Sviatosti birmovania je biskup, v osobitnych
pripadoch ju moéze vysluhovat’” povereny knaz (KKKC 1312-1314). Ide o pripad krstu dospelého.

36. Ako sa udel’uje Sviatost’ birmovania? Ked je birmovanec pripraveny po duchovnej a vedomostnej stranke
prijat’ ta to sviatost’, biskup pomaze krizmou celo pokrsteného, a vkladanim ruky so slovami: ,,prijmi znak daru
Ducha Svitého!“ Birmovanec odpoveda: ,,Amen®. Biskup: ,,Pokoj s tebou® Birmovanec: ,,I s duchom Tvojim.*

37. Kazdy birmovanec by mal spitiat’ tieto podmienky:
= navstevuje hodiny nabozenskej vychovy a zucastiuje sa na stretnutiach v ramci pripravy na birmovku
= v nedelua v prikdzané sviatky sa zdcastiuje na sv. omsiach
= preukazuje solidne vedomosti z nabozenskej vychovy
= vedie aktivny duchovny Zivot (pravidelne pristupuje k svitej spovedi)
= podla svojich moznosti sa zapaja do nabozenského zivota vo farnosti, aktivity
= vo svojom okoli vydava pekné svedectvo krest’anského Zivota a je prikladom pre ostatnych v uceni, v
prezivani vol'ného casu, v spravani a vyjadrovani sa s priate’'mi

38. Kto méZe byt’ birmovnym rodiCom?
* mad byt urceny samotnym birmovancom alebo jeho rodi¢mi (pokial’ je birmovanec este diet’a)
* ma mat’ amysel a byt’ schopny plnit’ tito tlohu
= katolik, po prijati sviatosti birmovania a Eucharistie
= pokial je zenaty, manzelstvo bolo uzatvorené v katolickom obrade, nemoéze byt’ rozvedeny
* ma byt’ praktizujucim krest’anom
= nemoze to byt otec alebo matka birmovanca
= krest’an, ktory nie je katolikom, nemoéze byt’ birmovnym rodicom

39. Aké st udinky sviatosti birmovania? Uéinok sviatosti birmovania je osobitné vyliate Ducha Svitého ako
kedysi v den Turic. Toto vyliate vtlaca do duse nezmazatelny charakter a sposobuje vzrast krstnej milosti, hlbsie
zakorenuje v Bozom synovstve; pevnejsie zjednocuje s Kristom a s jeho Cirkvou; posiliiuje v dusi dary Ducha
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Svitého; dava osobitnu silu na vydavanie svedectva o krest’anskej viere. (Kom KKC 268) Birmovanie nas posiliuje
na ceste k svitosti a uschopnuje realizovat’ konkrétne tlohy v spolocenstve Cirkvi a v spolo¢enskom Zivote.

40. Dary Ducha Svitého

» Dar mudrosti: Duch Svity nam pomaha, aby sme v Bohu videli najvyssie dobro a svoje §t’astie. Clovek, ktory
nema alebo nepouziva dar muidrosti, ¢asto zamiena stvorenie so Stvoritel'om, svoj ciel’ vidi v stvorenych veciach
a od nich o¢akava blazenost’. Clovek, ktor§ ma a pouziva dar mudrosti, posudzuje vietko spod zorného uhla
vecnosti a jasne chape, ze aj zI¢é veci v zivote (neuspech, utrpenie atd’.), ak ich znasame z lasky k Bohu, nam mozu
posluzit’ pre budice $t’astie v nebi.

* Dar rozumu: nim chdpeme zmysel Zivota a vieme rozoznat’ dobro od zla. Otvara nam pravy zmysel Sviatého
pisma a liturgickych obradov. Umoznuje nim pochopit’ kto je Jezis a ¢o pre nas urobil. Dar rozumu sposobuje,
ze aj ti najjednoduchsi 'udia (dokonca i deti) dokazu chapat’ Bozie pravdy.

» Dar rady: poméha nam néjst’ spravne riesenie svojich i cudzich problémov. Casto stojime pred dilemou ako sa
rozhodnut’. Vd’aka daru rady, ktory nam udel'uje Duch Svity nemusime 'utovat’ svoje rozhodnutia.

* Dar sily: pomaha nam zit’ podla nasej viery aj napriek t'azkostiam. Umoznuje nam hrdinské ¢iny. Dava nam
odvahu postavit’ sa zoci-voci nasim nepriatefom a nepriatefom Boha.

* Dar poznania (vedomosti): pomocou tohoto daru hladame a prijimame pravdu. Tento dar viac posobi na
srdce nez na rozum. Nim poznavame (zakusujeme) Boziu lisku, presviedéame sa o nej. Clovek, obdareny darom
poznania ma osobitna schopnost’ poznavat’ a konat’, ¢o sluzi na Boziu slavu, na spasu seba i blizneho.

* Dar naboZnosti: nam pomaha zit’ v priatel'stve s Panom Bohom. Vzbudzuje v nas tizbu po modlitbe ako aj
uctu a doveru k Bohu.

= Dar bazne voci Bohu: nas vedie k tomu, aby sme pokorne a s tctou prijimali Boziu volu. Vd'aka tomuto daru
si dokazeme uvedomit’ ohavnost’ hriechu ako aj Bozi majestat. Mame strach z toho, Ze by sme sa mohli od Boha
navzdy odlucit’.

41. Co je ktizma? Krizma je olivovy olej zmiesany s balzamom, posviteny biskupom na Zeleny §tvrtok.

42. Co je to sviatost’ zmierenia? Je to svita spoved pri ktorej ndam Pan Jezi§ odpusta hriechy a zmieruje nas s
Nebeskym Otcom. (Ak zabudnem nejaky hriech povedat’ spoved’ je platna, ak vSak zatajim hriech je neplatna a
este aj pacham svitokradez).

43. Ktoré Casti obsahuje sviatost’ zmierenia? Pred spovedou: modlitba k Duchu Svitému, spytovanie
svedomia, rozhodnutie skoncovat’ s hriechom. Pri svitej spovedi: vyznanie hriechov, vyjadrenie I'itosti, vykonanie
skutku kajicnosti a splnenie predsavzatia (KKC 1422-1498).

44. Aké st duchovné ucinky sviatosti pokania?
= zmierenie s Bohom, ktorym kajucnik znovu ziskava milost’;
= zmierenie s Cirkvou;
* odpustenie vecného trestu, ktory si ¢clovek zasluzil za smrtel'né hriechy;
* odpustenie, aspon ¢iastocné, ¢asnych trestov, ktoré su nasledkami hriechov;
* pokoj a spokojnost’ svedomia a duchovna utecha;
= vzrast duchovnych sil pre krest’ansky boj.

45. Povedz formulu Patosti. Boze moj, celym srdcom Ta milujem, a preto vel'mi Futujem, ze som Ta hriechmi
urazil. Chcem sa naozaj polepsit’ a hriechu sa chranit’. Otce, odpust’ mi pre krv Kristovu.

46. Co je to dokonala Putost’? Ked v pritomnosti Boha Putujem dprimne svoje hriechy preto, Ze milujem Boha
a je mi I'dto, ze som Ho sklamal. Nedokonala I'dtost’ je, ked’ 'utujem len kvoli strachu z Bozieho trestu, kvoli
zlému pocitu, z vypocitavosti... (KIKKC 1492).

47. Co je to milos? posvicujica? Milost’ posvicujica je nadprirodzeny Bozi dar, ktory posvicuje nasu dusu - je
to pritomnost’ Ducha Svitého v cloveku, vdaka comu mézem zit” spolocenstvo s Bohom (KKC 824).
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48. Co su to odpustky? Po sv. spovedi a po odpusteni hriechov nam ostavaju este tresty za hriechy a tieto
odcinujeme dobrymi skutkami, modlitbou, odpustkami... Odpustky pozname uplné, ktoré odpuast’aju vietky tresty
a Giastoéné, ktoré odpustaju cast’ trestov. Uplné odpustky moézeme denne ziskat’ za napr. modlitbu svitého
ruzenca, krizovi cestu, adoraciu... Podmienkou vsak este je aby c¢lovek bol v ten defl samozrejme aj na svitom
prijimani a bol odputany od akéhokol'vek aj 'ahkého hriechu. A pomodlil sa na imysel Svitého Otca.

49. Co je Eucharistie? Sviatost’ v ktorej je pod sposobom chleba a vina skuto¢ne pritomny Pan Jezis.
Nazvy Eucharistie. Kristovo tajomné telo, Opravdivé telo, Svita omsa (Sancta missa).

50. Kedy ustanovil JeZi§ Eucharistiu? Jezis§ ustanovil Eucharistiu pri Poslednej veceri, ked” premenil chlieb na
svoje telo a vino na svoju krv a dal ich prijimat’ apostolom. A povedal: ,,Toto robte na moju pamiatku!*

51. Co sa deje vo svitej omsi? Vo svitej omsi sa spritomnuje obeta Pana JeZisa na kriZi a zarovefi aj Jeho
zmftvychvstanie - je to nekrvava obeta (KKC 1368).

52. Z akych Casti sa sklada sv. omsa? Sklada sa z bohosluzby slova a z bohosluzby obety.

53. Kto mézZe byt’ prijimatePom Eucharistie? Ku sv. prijimaniu moze pristupit’:
= Kto sa nachadza v stave posvicujucej milosti, ¢ize nema na dusi ani jediny t'azky hriech;
= Kto ma nabozny a cisty umysel;
= Kto zachova jednu hodinu pred sv. prijimanim eucharisticky post.

54. Prec€o prijimam telo Pana JeZi$a? Telo Pana Jezisa prijimam preto, lebo Pan Jezis§ povedal: ,,Kto nebude
jest’ telo Syna ¢loveka, nebude v nom Zivot.“ Tiez dostavam milosti, ktoré obnovujua a posiliiujd moje priatel'stvo
s Bohom. Dostavam silu premahat’ pokusenia a vytrvat’ v dobrych rozhodnutiach (KKC 1410).

55. Ako sa pripravime na svité prijimanie? Jednu hodinu pred prijimanim nebudem ni¢ jest’, pit’ ani zut’
zuvacku, aktfvne sa zapdjame do slavenia svitej omse a pomodlime sa modlitbu pred a po svitom prijimani,
najlepsie vlastnymi slovami (KKC 1415).

56. Aké st duchovné uinky sv. prijimania? Uéinky hodného sv. prijimania su:
= Zjednocuje nas s Kristom, ako i s tymi, co takisto prijimaju Eucharistiu.
= Rozhojnuje v nas Bozi Zivot, ¢ize posvicujucu milost’.
= Zotiera z nasej duse vSedné hriechy.
= Odpust’a nam ciastku ¢asnych trestov za nase hriechy.
= Pripravuje nase telo na budice slavne vzkriesenie.
= Udel'uje nam mnohé pomahajice milosti a oslabuje nasu nachylnost’ na zIé.

57. Co je pomazanie chorych? Pomazanie chorych je sviatost’, ktorou Boh posilfiuje starych a chorych Pudi, ale
i nevyliecitelne chorych. Méze nastat’ i citel'na dl'ava v chorobe alebo aj uzdravenie.

58. Osobitna milost’ sviatosti pomazania chorych ma tieto ucinky.
= spojenie chorého s Kristovym utrpenim pre jeho vlastné dobro a pre dobro celej Cirkvi;
= posilu, pokoj a odvahu krest’ansky znasat’ utrpenia choroby alebo staroby;
= odpustenie hriechov, ak ho chory nemohol prijat’ vo sviatosti pokania;
= navratenie zdravia, ak to osozi duchovnej spase;
= pripravu na prechod do ve¢ného zivota. (KKC 1499-1532)

59. Co je sviatost’ manZelstva? Je to nerozlucitel'ny zvizok muza a zeny. Touto sviatost’ou Boh zjednocuje a
posilfiuje manzelov, aby vo svete plnili poslanie krest’anskych rodin a spravne vychovavali svoje deti.

00. Vymenuj manZelské prekazky:
Manzelské prekazky su také okolnosti, pre ktoré niektoré osoby st nesposobilé platne uzavriet’ manzelstvo. Kédex
kanonického prava (KKP) z roku 1983 pozna iba ,,rozlucujice’ manzelské prekazky a tie st Bozieho a cirkevného
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prava. Od manzelskych prekazok cirkevného prava moéze prislusna cirkevna autorita oslobodit’, ale nie od
manzelskych prekazok Bozieho prava. Oslobodenie od prekazky sa vola ,,dispenz®.

PrekaZka nedostatocného veku. U nas je obc¢ianskym zakonom stanoveny vek uzavretia manzelstva na
dovfsenych 18 rokov zivota. Ak je niekto pred 18. rokom sudnym vyrokom vyhlaseny za dospelého, moze
uzavriet’ manzelstvo.

Prekazka predchadzajicej a trvalej neschopnosti - impotencie. Spociva v neschopnosti pohlavného styku
pre telesnd vadu ¢i uz zo strany muza, alebo zo strany zeny. Tato prekazka pochadza uz zo samotného
prirodzeného prava, preto je nediSpenzovatel'na. ,,Neplodnost™ - sterilita® nezabranuje uzavretie manzelstva,
ani nerus{ jeho platnost’.

PrekazZka manzelského zvizku. Podl'a Bozieho zdkona sa neplatne pokusa uzavriet’ nové manzelstvo, kto je
uz viazany platnym manzelstvom, dokonca i nedokonanym manzelskym spoluzitim.

Prekazka rozdielneho kultu. Neplatné je manzelstvo medzi katolickou osobou a osobou nepokrstenou, alebo
osobou, ktora vyznava nekrest'anské nabozenstvo. Od tejto prekazky moéze oslobodit’ prislusna cirkevna
autorita po splneni podmienok, ktoré stanovi kanonické pravo.

Prekazka posvitnych radov. Neplatne sa pokusaju uzavriet’ manzelstvo diakoni, knazi a biskupi, ktorf st
viazani celibatom. Od tejto prekazky moze dispenzovat’ jedine Apostolska stolica.

Prekazka sPubu Cistoty. Neplatne sa pokusaju uzavriet’ manzelstvo ti, ktorf s viazani verejnym vecnym
sPubom ¢istoty v rehol'nom institate. Takisto aj od tejto prekazky moze oslobodit” jedine Apostolska stolica.
Prekazka uinosu. Nemoze byt platne uzavreté manzelstvo medzi muzom — dnoscom a unesenou zenou alebo
zenou zadrziavanou za Gcelom uzavretia manzelstva s fou.

Prekazka zloCinu. Vznika vtedy, ked ten, kto s umyslom uzavriet’ nové manzelstvo s istou osobou, jej
manzelskému partnerovi sposobil fyzickou alebo moralnou ¢innost’ou smrt’. Tato prekazka vznika vtedy, ked
sa zloc¢inu dopustil sam, alebo spolo¢ne s osobou, s ktorou chce uzavriet’ nové manzelstvo. Od tejto prekazky
oslobodit’ si tiez vyhradzuje pravo jedine Apostolska stolica.

PrekaZzka pokrvenstva. V priamej Ciare je manzelstvo neplatné medzi vSetkymi nahor i nadol a v druhom
stupni bocnej ¢iary (brat a sestra). V bocnej ¢iare je manzelstvo neplatné do stvrtého stupna vcitane. Medzi
bratrancom a sesternicou je pribuzenstvo $tvrtého stupna bocnej ¢iary, mohli by platne uzavriet’ manzelstvo
len na zaklade diSpenzu ordinara, ktory moéze udelit’ len z vaznych dovodov. Treba vsak od takychto
manzelstiev vSemozne odradzat’. Medzi bratrancami II. stupna (prabratranci) niet manzelskej prekazky.
PrekazZka §vagrovstva. V priamej ciare nikdy nie je dovolené manzelstvo (napr. zat’ a svokra). V bocnej ¢iare
$vagrovstvo nie je manzelskou prekazkou (napr. muz moze uzavriet’ manzelstvo so sestrou svojej zomrelej
manzelky).

Prekazka verejnej mravopocestnosti. Vznika z neplatného manzelstva po zapocati spolo¢ného Zivota a zo
znameho, verejného konkubinatu. Rozlucuje manzelstvo v prvom stupni priamej ciary medzi muzom a
pokrvnymi zeny a opac¢ne medzi zenou a pokrvnymi muza (napr. muz nemoze uzavriet’ manzelstvo s druzkou
svojho otca, matka nemodze uzavriet’ manzelstvo s druhom svojej dcéry).

Prekazka zakonného pribuzenstva. Nemo6zu platne uzavriet® manzelstvo ti, ktorf si spojeni zakonnym
pribuzenstvom, pochadzajicim z osvojenia (adopcie). Prekazka plati v priamej ¢iare a v bocnej ¢iare v druhom
stupni.

01. Kto ustanovil sviatost’ manZelstva? Manzelstvo ma bozsky povod. Neustanovil ho ¢lovek, ale Boh. Potvrdil
ho Jezi$ vo viacerych svojich vyrokoch a svojou ucast’ou na svadbe v Kane Galilejske;j.

4.1. Cesta do nového Zivota

1. Kon¢i sa Zivot ¢loveka smrt’ou? Pudsky zivot sa nekondi telesnou smrt’'ou, dusa ¢loveka je nesmrtel'na. Po
smrti sa dostaneme do neba, ocistca, alebo do pekla.

2.Co je ocistec? T1, co zomieraju v Bozej milosti a v priatel'stve s Bohom, ale nie su dokonale ocisteni, hoci s si
ist{ svojou vec¢nou spasou, podstupuju po svojej smrti ocist’ovanie, aby dosiahli svitost’ potrebnu na to, aby vosli
do nebeskej radosti. Toto konecné ocist’ovanie vyvolenych, ktoré je tplne odlisné od trestu zatratenych, nazyva
Cirkev ocistcom.* (KIKC 1030 - 1031)
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3. Z ¢coho sa clovek potrebuje ocist’ovat’ v o€istci? V ocistci sa ¢lovek ocist’uje od dosledkov hriechu, ktoré
sice boli odpustené, ale hriechy nejakym spoésobom poskodili dusu. Napr.: naviazanost’ou na stvorené veci, laska
k Bohu z vypocitavosti, naklonnost’ k hriechu.

4. Co je nebo? Nebo je blazeny stav duse, v ktorom ¢lovek zaZiva dplnd ¢istd lasku v pritomnosti Zivého,
milujuceho Boha. Okrem toho, Ze tento zivot nikdy neskonc¢i, neexistuje v lom ziadne utrpenie, nespravodlivost’
ani ni¢ zI¢. Je to ciel’ a zmysel nasho zivota (KKC 1053).

5. Co je peklo? Peklo je stav veénej odluc¢enosti od Boha, absoliitna nepritomnost’ lasky.
6. Kto st anjeli? Su to ¢isti duchovia, ktor{ maji rozum a slobodnu vél'u (KKC 330).
7. Naco Boh stvoril anjelov? Aby oslavovali Boha, zili v spolocenstve s Nim a pomahali F'ud’om.

8. Co je to Bozia milost’? Bozia milost’ je pritomnost’ Boha v nasej dusi, kedy sme otvoreni pre jeho dary a jeho
posobenie v nasom zivote (KKC 1999-2003). No kazdy spachany a neol'utovany hriech nas okrada o milost’ Boziu,
¢im stracame spolocenstvo a vzt’ah s Bohom.

9. Co je liturgicky rok? Liturgicky alebo tieZ cirkevny rok je prezivanim jednotlivjch tajomstiev Jezisovho Zivota
v priebehu roka - pocinajic jeho vtelenim az po jeho druhy prichod v slave. Liturgicky rok sa zac¢ina adventom,
teda ¢asom ocakavania Pana, ktory sa dovrsuje viano¢nymi sviatkami. Potom speje k este vacsiemu vrcholu - k
oslave JeziSovho spasneho utrpenia, smrti a zmftvychvstania na Velkd noc. Velkono¢né obdobie uzatvara
slavnost’ Turic, zoslania Ducha Sviatého na - CIRKEV .

10. KoPko ma cyklov liturgicky rok? Ma tri cykly, rok A, rok B a rok C. Aky je teraz rok? Rok ,,B*.

11. Otazky z Yocatu. Cim za&at. Styri kroky tréningového planu.
= Zostan v obraze.
= Hradaj Boziu blizkost’.
= Rozpravaj sa s Bohom.
= Pocuvaj Bozie posolstvo.

12. Co sa méZeme o Bohu dozvediet’. Existuje, neexistuje?
= Boh rozhodne nieco o sebe povedal. Volame to Zjavenie. Boh sa I'udstvu zjavil rozli¢cnymi sposobmi,
niekedy v obrovskej vel'kosti, inokedy potichu.
= Ked to pochopime a rozhodneme sa poc¢uvat’ Bozi hlas, volame to viera.

13. PreCo na svete nieco Skripe? Draha naSa zem, vari len nie si chora?
=  KUPac od raja. Len cez Jezisa Kirista, ktory znovu otvoril zavreté brany raja a znovu nadviazal spojenie
s Bohom. A zacalo to tym, ze Zil tak, akoby na svete nikdy ni¢ nezaskripalo.
= Stratili sme raj, ale dostali sme nebo, preto je zisk vacsi ako strata.

14. Jezis - viac nez clovek. Syn Najvyssieho.
= Apostoli videli skuto¢ného ¢loveka, s ktorym sa mohli smiat’, plakat’, jest’, pit’ a zabavat’.
= Videli vsak aj Jezisa, ktory konal zazraky a dokonca prebudzal mftvych naspit’ k Zivotu.
= Skutocne Boh a skutocne clovek.

15. Pre¢o musel JeZi§ zomriet’? Boh krviprelievania.
= Jezis siel na smrt’ dobrovolne. Chceel to Jeho Otec. Jezis to urobil z lasky k nam, aby nas svojim, utrpenim
vykuapil.
=V JeziSovi nepribili na kriz ¢cloveka. Zomrela Laska sama, Bozi Syn, ktory sa stal ¢clovekom.
=V priepasti smrti nas bude cakat’ Laska.
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